
� 사전등록방법

※ 사전등록기간 _ 2011년 3월 7일(월) ~ 20일(일)

※ 아래의 계좌 번호로 입금하신 후 학회 E-mail로 접수하여

주시기 바랍니다.

- 접수 시 기재 내용:

1. 성 명

2. 근무처(소속) 및 전공

3. 전문의/일반의/전공의/AT/기타 중 택일

4. 의사면허번호(해당자만) 

5. 등록비 송금일 및(타인 시) 송금인명

6. 연락처(등록확인문자 수신용)

※ 사전등록비 _ 학회회원 4만원, 학회 비회원 5만원

� 당일 현장 등록시 1만원이 추가됩니다.

※ 계 좌 번 호 _ 국국민민은은행행 773300660011--0044--002200113355

� 예금주 이이경경태태 (대한스포츠의학회)

지하철 5호선: 마천 ↔ 방화 (올림픽공원역 3번출구)

지선버스: 3412(구500), 3413(구813), 3214(구571), 30-5(시내버스) 올림픽공원역 하차

간선버스: 371 올림픽공원역 하차

오시는 길등록안내

대대한한스스포포츠츠의의학학회회
우편번호 135-101

서울특별시 강남구 논현동 111-13번지 노벨빌딩 2층

TEL: 02-3412-3733 FAX: 02-546-8297

E-mail: sportsmed@sportsmed.or.kr

Homepage: http://www.sportsmed.or.kr

일 시: 2011년 3월 27일(일) 08:30~17:30

장 소: 한국체육대학교 필승관 5층 대강당
대 상: 스포츠의학관련의료인 및 종사자

주 최: 대한스포츠의학회

대한의사협회 평점 6점

학회인정점수: 분과전문의 60점, 선수트레이너 20점

제39차대한스포츠의학회
춘계학술대회및정기총회

Design by. 우리의학사 (02.2266.2752)



올겨울은 유난히 춥고 눈도 많이 와서 야외 운동이

힘들었습니다. 그러나 봄은 벌써 우리곁에 성큼

다가와서 스포츠를 즐기라고 유혹하고 있는 것 같습니다.

이번 춘계 학회가 작년의 태릉선수촌에 이어서 대표

선수들의 산실인 한국체육대학에서 열리게 되었으며,

특히 한국체육대학 학자 분들이 하지 상해와 신체적성에

관한 주제로 좋은 강의들을 발표해주시는데 대하여 심심한

사의를 표합니다.

첫 주제로 대한축구협회 관계자 분들이 참석하시어

축구 종목을 중심으로 강의 및 토론이 되어 현장 중심의

연제가 됨을 기쁘게 생각합니다. 우리 학회가 현장

중심으로 가기 위해서는 팀 닥터로 참여하시는 분들이

많아지고, 현장 스포츠 지도자와 기탄없는 의견교환이

언제 어디서나 이루어져야 합니다.

금번 학술대회에도 그 동안 연구하신 연구결과물들

이 많이 발표되고 있습니다.  많은 신진들이 등장하고

발전하는 대한스포츠의학회 학술대회에 앞으로도 많은

회원님들의 동참을 바라며, 새로이 거듭나는 학회가

되기를 기원합니다.

감사합니다.

2011년 3월

대한스포츠의학회 회장 진 영 수
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I N V I T A T I O N
진행: 이호승(울산의대)

08:30 ~ 08:50 접수 및 등록

08:50 ~ 09:00 개회 선언 및 인사 대한스포츠의학회 회장 진영수

제 1 부 일차의료에서 흔한 스포츠 손상: 축구

좌장: 조우신(울산의대), 나영무(솔병원)

09:00 ~ 09:15 한국 축구의 역사 대한축구협회 김재한

09:15 ~ 09:30 축구 선수 medical screening  system 연세의대 윤영설

09:30 ~ 09:45 축구 선수 injury 이경태정형외과 이경태

09:45 ~ 10:00 축구 손상의 재활 인제의대 임길병

10:00 ~ 10:15 축구 감독이 원하는 팀닥터와 AT 대한축구협회 조영증

10:15 ~ 10:30 축구에서의 AT 역할 대한축구협회 최주영

10:30 ~ 10:45 Discussion

10:45 ~ 11:05 Coffee Break

제 2 부 자유연제 I (영어) 좌장: 정덕환(경희의대)

11:05 ~ 11:11 The Incidence and Prognosis of the medial

ankle instability 을지의대 김진수

11:11 ~ 11:17 Diagnostic value of four clinical tests to evaluate the

subscapularis integrity 서울의대 윤종필

11:17 ~ 11:23 Arthroscopic ECRB Release for Lateral Epicondylitis:

An Associated Intra-Articular Pathology 울산의대 전인호

11:23 ~ 11:29 Exercise-related characteristics and musculoskeletal

pain of adaptive rowers: A preliminary study 한양의대 곽제환

11:29 ~ 11:40 Discussion

제 3 부 제마스포츠의학상 시상식 및 기념강연 진행: 이호승(울산의대)

11:40 ~ 12:00 아마추어 마라톤 주자에서의 마라톤 완주 전 후생화학적 골대사

지표의 변화 인제의대 안재기

12:00 ~ 13:00 Lunch

제 4 부 특 강

13:00 ~ 13:15 축사 및 강연 한국체육대학교 총장 김종욱

제 5 부 Lower limb injuries and fitness in sport 좌장: 김창근(한국체육대)

13:15 ~ 13:30 Joint association between Q-angle, muscle fitness and

lower limb injury incidence 한국체육대 김종규

13:30 ~ 13:45 Gender differences in femoral head angle and lower

limb injury 한국체육대 이남주

13:45 ~ 14:00 The Influence of Knee Joint Laxity and Hormones on

Dynamic Joint Function in Healthy Females 한국체육대 박상균

14:00 ~ 14:15 Muscle and cartilage damages caused by marathon

and unltrmarathon running 한국체육대 김효정

14:15 ~ 14:20 Discussion

제 6 부 ICL - 요부의 만성 통증 조절 좌장: 김희상(경희의대), 이정필(KATA)

14:20 ~ 14:35 요부 통증의 발생 기전 울산의대 최경효

14:35 ~ 14:50 만성 통증의 수기적 관리 요법 바른관절연구소 강재영

14:50 ~ 15:05 만성 통증의 운동 관리 요법 나누리병원 문훈기

15:05 ~ 15:20 만성 통증의 약물 및 주사 요법 고려의대 이상헌

15:20 ~ 15:40 Coffee Break

제 7 부 자유연제 II 좌장: 노권재(이화의대), 문영래(조선의대)

15:40 ~ 15:46 Follow up computed tomography arthrographic evaluation

of bony Bankart lesion after arthroscopic repair

건국의대 이승준

15:46 ~ 15:52 Does Platelet-Rich Plasma Accelerate Recovery after

Rotator Cuff Repair? 서울의대 조현철

15:52 ~ 15:58 Glenohumeral Internal Rotation Deficit in the Asymptomatic

Professional Pitcher and Its Relationship to Humeral

Retroversion 가천의대 김영규

15:58 ~ 16:04 슬개골편의 내고정을 이용한 통증성 이분 슬개골의 치료

경북의대 천상호

16:04 ~ 16:10 전방십자인대 재건술 시에 경경골 방법과 전내측 도달법을

이용한 방법에 따른 대퇴터널-전방십자인대 굴절각의 비교

성균관의대 왕준호

16:10 ~ 16:20 Discussion

제 8 부 자유연제 III 좌장: 임홍철(고려의대), 서상훈(체육과학연구원)

16:20 ~ 16:26 Relationship between the Synovialization and the 

Clinical Results after ACL Reconstruction Using

Tibialis Tendon Allograft 울산의대 조성도

16:26 ~ 16:32 알파인 스키로 인한 경골 근위부 골절 코리아정형외과 은승표

16:32 ~ 16:38 Assessment of spine hinge during squat using

motion sensor system: preliminary study 서울의대 김기원

16:38 ~ 16:44 누적외상병 여성농업인들의 12주간 복합운동과 필라테스운동이

관절 통증과 신체균형에 미치는 영향 계명대 윤민정

16:44 ~ 16:50 대학농구선수의 시즌 전∙후와 경기 중 스트레스 반응과

면역반응의 변화 단국대 김성진

16:50 ~ 17:00 Discussion

제 9 부 2011년 아시안 게임 보고 좌장: 박원하(성균관의대)

17:00 ~ 17:15 2011 광저우 아시안 게임 보고 태릉선수촌 김은국

17:15 ~ 17:30 2011 장애인 아시안 게임 보고 한양의대 김미정

제 10 부 정기총회 및 교과서 출판 기념회 진행: 이호승(울산의대)

17:30 ~ 17:40 정기총회

폐 회


