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“한국체육대학교 필승관 5층 대강당”

� 지하철

5호선 올림픽공원역 3번 출구

� 버스

3412, 3413, 3214, 3319, 3220, 30-5, 30-6, 6300

� 자가용

▶ 어린이대공원 방면

어린이대공원 → 올림픽대교 → 둔촌사거리 → 한국체육대학교

▶ 구리 방면

구리 → 워커힐광장사거리 → 천호대교 → 길동사거리 → 둔촌사거리

→ 한국체육대학교

▶ 강남 방면

강남 → 테헤란로 → 잠실롯데월드 → 방이사거리 → 올림픽공원

→ 한국체육대학교

▶ 하남 방면

하남 → 상일동 → 길동사거리 → 둔촌사거리 → 한국체육대학교

대한스포츠의학회



2014 KSSM PROGRAM

14:05~14:53 제 5 부 자유연제 II 좌장: 경희대병원 정덕환∙가천대길병원 김영규

1. 방사선학적 분석을 통한 상완골 대결절 골절을 동반한 견관절 전방

탈구의 손상 기전 가천대길병원 정규학

2. 견갑이상 운동증후군을 보이는 오버헤드형 스포츠선수들에서의

재활 후 결과: 견갑골 3DCT를 이용한 재활 전후의 비교 해운대백병원 방진영

3. Return to Play of Elite Overhead Athletes with Superior Labrum

Anterior Posterior Tearsonly after Rehabilitation 서울적십자병원 전승협

4. 레크리에이션 운동군에서의 SLAP 병변의 치료 이대목동병원 신상진

5. 견관절 전방 불안정증 수술 후 재발의 위험 인자로 사용되고 있는

ISIS (Instability Severity  Index Score)의 신뢰성 분당서울대병원 서혁준

6. 제2형 SLAP 병변의 보존적 치료의 실패와 연관된 예측인자 분석 서울백병원 장석환

Discussion

14:53~15:12 Coffee Break

15:12~16:00 제 6 부 자유연제 III

좌장: 서울아산병원 조우신∙이대목동병원 배하석

1. The relationship between type and amount of physical

activity and low back pain in Korean aged 50 years or more

서울아산병원 김 원

2. 부주상골 증후군 통증의 방사선학적 원인 분석 이경태정형외과 노영태

3. 대한민국 국가대표 운동선수의 근골격계 손상 및 일반질환의 유병율,

분포 및 경기력에 미치는 영향 삼성서울병원 하철원

4. Patellar Tendinopathy Treated by Arthroscopic Decortication

of The Lower Patellar Pole in Athletes 서울백병원 국우종

5. 전방십자인대 재건수술 후 조기 기능적 결과에 영향을 미치는 인자: 과연

대퇴사두근 근력의 손실은 기능적 결과에 영향을 미치는가? 고대구로병원 이승엽

6. 2011부터 2012년까지 국내 프로야구가 열리는 잠실야구장에서 발생한

관중에 대한 외상 및 질환에 대한 역학조사 명지병원 김준엽

Discussion

16:00~17:05 제 7 부 경기장에서 응급 상황

좌장: 연세한국병원 노권재∙중앙대병원 서경묵

1. 운동선수의 급성 심장 이상 가천대길병원 양혁준

2. 응급을 요하는 뇌 손상 삼성서울병원 설호준

3. 응급을 요하는 척추 손상 고대안암병원 박시영

4. 응급을 요하는 관절 손상 분당서울대병원 이용석

Discussion

17:05~17:07 최우수 연제상 시상식

17:07~17:10 정기총회 및 폐회

존경하는 회원님께

어느덧 초록의 새 생명이 돋아나는 계절, 싱그러움을 자랑하는

봄이 성큼 다가왔습니다. 

아쉬움을 많이 남겼던 2014년 소치 동계 올림픽의 열기를

뒤로하고 좋은 계절을 맞이하여 45차 대한스포츠의학회 춘계

학술대회를 개최합니다. 금번 춘계학술대회는 엘리트 스포

츠의 요람인 한국체육대학교에서 올림픽의 열기를 어어 개최

하게 되었습니다. 이번 학회의 주제는 지구촌의 또 다른 큰

축제인 브라질 월드컵을 앞두고 축구에서의 스포츠 손상과

관련된 의학분야 뿐만 아니라 경기력에 영향을 줄 수 있는

스포츠 과학분야까지 알아볼 예정입니다. 이 외에도 다양하고

훌륭한 자유연제를 심도 있게 살펴볼 예정입니다.

스포츠 의학에 관심 있는 분들과 많은 회원들 모두가 이번

학회를 통하여 서로에게 도움이 되는 학문교류의 장이 되며

유대를 증진시킬 수 있는 유익한 자리가 되기를 바랍니다.

나아가 대한스포츠의학회가 스포츠의학 및 한국 스포츠 발전

의 중심으로 자리매김하도록 회원 여러분의 적극적인 참여를

기대합니다.

감사합니다.

2014년 3월

대한스포츠의학회 회장 박 원 하

진행: 유재철 총무

08:30~08:55 접수 및 등록

08:55~09:00 개회 선언 및 인사 대한스포츠의학회 회장 박원하

09:00~10:25 제 1 부 스포츠 손상: 축구

좌장: 삼성서울병원 박원하∙이경태정형외과 이경태

1. 2014 FIFA 브라질 월드컵 준비전략 대한축구협회 황보관

2. 축구의과학의 지원과 실제 대한축구협회 정태석

3. 필드에서 바라본 축구 손상 최주영스포츠재활연구센터 최주영

4. 축구 손상의 치료: 재활보다 수술치료 고려 손상 을지병원 양기원

5. 축구 손상의 치료: 수술보다 재활치료 고려 손상 한양대병원 김미정

Discussion

10:25~10:45 Coffee Break

10:45~11:41 제 2 부 자유연제 I 좌장: 일산백병원 임길병∙서울대학교 김연수

1. 청소년 엘리트 선수들의 도핑에 대한 사고방식 및 성향 한국체육대학교 김은국

2. Electrical stimulation on paraspinal muscle during prolonged sitting

서울대병원 최영아

3. Effects of Exercise Type on Hemodynamic Responses and

Cardiac Events in ACS Patients 상계백병원 김영주

4. 레슬링선수에 발생한 귀손상의 분류 을지병원 김진수

5. Evaluation of resistance training on rat model 서울대학교 김장회

6. The influence of obesity and ambient temperature on

physiological and oxidative responses to submaximal exercise

계명대학교 안나영

7. K리그 팀별 주치의 현황에 관한 보고 이경태정형외과 제갈혁

Discussion

11:41~11:55 제 3 부 제마스포츠의학상 시상식 및 기념강연

좌장: 고대구로병원 임홍철

1. 비디오 분석을 이용한 한국프로축구의 스포츠상해와 관리방안에 대한 연구

대한선수트레이너협회 김상훈

11:55~13:00 Lunch

13:00~14:05 제 4 부 스포츠과학과 축구

좌장: 서울아산병원 진영수∙계명대학교 김기진

1. 축구 경기력의 변화 관점 한국체육대학교 윤영길

2. 축구와 영양 한국체육대학교 조준용

3. 축구와 생역학 한국체육대학교 박상균

Discussion


