
일시: 2014년 3월 30일(일) 오전 9시~ 오후 5시
장소: 신촌 세브란스병원 6층 은명대강당
연수평점: 6점
골관절자격이수평점: 30점(대한정형외과 초음파학회 지원)
주최: 한국정형의학연구회

한국근골격초음파연구회 
한국근골격계질환연구회

www.mssono.or.krwww.mssono.or.krwww.mssono.or.kr

연수강좌 사전등록 안내

사전등록
2014년 3월 27일(목) 오후 5시까지

참석비 안내

※ 사전신청과 관계없이 교육당일 현장에서 결제하실 경우에는 현장등록비가
적용됩니다. 착오 없으시기 바랍니다.

♠ 정회원이란? 한국근골격계초음파연구회의 2003년~현재까지 실습으로 진
행되는 워크숍에 1회 이상 참석하신 분 입니다. 홈페이지 회원은 정회원이
아닙니다. (회원여부 확인: 031-716-7312)

신청서 작성내용
성명, 면허번호, 전문과목, 병원명, 근무형태, 전화번호, 팩스번호, 
E-mail, 주소, 결제일, 결제방법
- 팩스발송: 031-716-7313
- E-MAIL신청: mssono@mssono.or.kr
- 홈페이지 신청: www.mssono.or.kr

참석비 결제
- 무통장입금

신한 은행 140-006-153290[㈜엠에스소노]
※ 전자세금계산서 발행: 세금계산서 담당자의 성명, 연락처, 이메일 주소를

사업자등록증과 함께 팩스로 보내주시면 이메일 발송 해드립니다. 
(Fax. 031-716-7313)

- 카드결제 및 실시간 계좌이체
1. http://www.mssono.or.kr 회원 가입
2.“외래에서 자주 보는 질환 - Chapter 1. 상지편”신청서 작성
3. 카드 결제, 실시간 계좌이체 

※ 홈페이지를 통해 카드결제 및 실시간 계좌이체 하신 분은 
세금계산서 발행 불가 합니다.

환불규정
1. 교육 3일전까지 100% 환불
2. 교육 2일전까지 50% 환불 또는 다음일정으로 변경
3. 교육 1일전 / 당일 취소 / 미참석 시 50% 환불(다음 일정으로 변경 불가)

신청 및 문의
TEL. 031-716-7312 / FAX. 031-716-7313
e-mail: mssono@mssono.or.kr

장소: 신촌 세브란스병원 6층 은명대강당 (서울시 서대문구 신촌동 134)

3/30(일) 상지               질환의 정확한 진단과 효과적인 치료!! - Chapter 1. 상지편

        성명

 의사면허번호

     전문과목

      병원명

 병원전화번호

     팩스번호

   핸드폰번호

     근무형태

      E-mail

        주소

☐ 개원의    ☐ 봉직의    ☐ 전공의    ☐ 기타(                                )

  1. 초음파를 적용하여 근골격계 질환의 진단 및 치료를 하고 있습니까?

              ☐ 예                      ☐ 아니오

  2. 프롤로테라피(Prolotherapy)를 시행하고 있습니까?

              ☐ 예                      ☐ 아니오

  3. 체외충격파치료기(eswt)를 사용하여 치료하고 있습니까? 

              ☐ 예                      ☐ 아니오

          구분            사전등록[3월 27일(목) 오후 5시 이전]     현장등록[3월 27일(목) 오후 5시 이후]

         정회원                               88,000원                                               
143,000원

 일반회원, 비회원                      110,000원

안내  | Information 신청서  | Entry Form

Shoulder, Elbow,
Wrist, Hand



“대부분 이렇게 치료하면 낫는다고 하는데… 왜 이리 안 낫지? 
진단이 제대로 된 건가?”

“ 치료를 해도, 해도 계속 아프다고 하는 환자들 좀 더 다르게 
치료할 수 없을까?”

외래에서 진료하고 있는 많은 의사 분들이 가끔씩 진료실에서 이러한 고민을
해 보신 적이 있을 겁니다.

외래에서 흔히 만나게 되는 질환들이 익숙해서 쉽게 치료하기도 하지만 경우
에 따라 잘 낫지 않아 당황하게 되기도 합니다. 그 이유는 이러한 질환들에 대
해 정확한 진단과 적절한 치료법을 효과적으로 적용하지 못해서 생기는 고민
이리라 생각됩니다.

2014년도 연수강좌는 “외래에서 흔히 만나게 되는 질환(Common dis-
eases)”을 중심으로 진단과 적절한 치료법에 대해서 순서대로 소개 하고자
합니다.

외래 진료시에 실제적으로 도움이 될 수 있는 유익한 시간이 될 것입니다.
많은 관심과 참여 부탁 드립니다.

한국정형의학연구회
한국근골격계초음파연구회

한국근골격계질환연구회

회장  김광해    대표강사  정종필

www.mssono.or.kr www.mssono.or.kr

시간 프로그램 연자

오전 좌장: 백구현(서울대병원 정형외과)

09:00~09:10 Opening Remark

Part 1 | Common diseases of shoulder
09:10~09:40 Common diseases of shoulder (감별진단) 김양수(서울성모병원 정형외과)

요약 >> 회전근개 질환, 석회성건염 등 어깨에 발생되는 흔한 질환들에 대한 진단과 유용한 치료법을 알아보자.

09:40~10:10 Updates of treatment for Frozen shoulder 노장호(연세진통증의학과)
요약 >> 치료하기 까다로운 동결견 치료에 대한 최신 지견을 알아보자.

10:10~10:40 Normal & abnormal US findings of the shoulder 소안수(안수정형외과)
요약 >> 어깨 질환에 대한 초음파 진단의 정상 소견과 병적 소견을 알아보자.

10:40~11:00 Coffee Break

11:00~11:30 MSUS demonstration for shoulder 김영민(연세삼성민정형외과)
요약 >> 회전근개 질환 등 어깨 관절 질환의 초음파를 이용한 진단 및 평가 방법에 대해 알아보자.

Part 2 | Common diseases of elbow, wrist & hand
11:30~12:00 Common diseases of elbow, wrist and hand (감별진단) 박민종(삼성서울병원 정형외과)

요약 >> 테니스 엘보, 수근관 증후군 등 팔꿈치, 손목 관절에 발생되는 흔한 질환들에 대한 진단과 유용한 치료법을 알아보자.

12:00~12:30 Updates of treatment for tennis elbow and golfer's elbow 윤준식(고대구로병원재활의학과)
요약 >> 테니스 엘보, 골퍼 엘보에 적용되는 여러가지 치료법에 대한 최신 지견을 알아보자.

12:30~13:30 점심식사

오후 좌장: 김정만(주석병원 정형외과)

13:30~14:00 Anterior ulnar wrist pain 백구현(서울대병원 정형외과)
요약 >> 팔, 손목 통증에 따른 치료법에 최신 지견을 알아보자.

14:00~14:30 Normal & abnormal US findings of the elbow, wrist & hand 백승일(참정형외과)
요약 >> 팔꿈치, 손목 관절 질환에 대한 초음파 진단의 정상 소견과 병적 소견을 알아보자.

14:30~15:00 정형의학(Orthopaedic medicine)에서 시행하는 상지의 진단 개념을 알아보자. 김광해(연세정형외과)
요약 >> 정형의학(Orthopaedic medicine)의 상지 기능 검사법을 통해 병소 부위를 정확하게 파악하는 방법을 알아보자.

15:00~15:20 Coffee Break

15:20~15:50 MSUS demonstration for elbow, wrist and hand 정재현(산내우리들의원)
요약 >> 테니스 엘보, 골프 엘보, 수근관 증후군 등 팔꿈치, 손목 관절 질환의 초음파를 이용한 진단 및 평가 방법에 대해 알아보자.

15:50~16:20 상지 X-선 판독에 있어서 흔히 빠지기 쉬운 함정들 문상호(서울성심병원정형외과)
요약 >> 외래에서 방사선 판독시 간과하기 쉬운, 그러나 절대 놓쳐서는 안 될 여러가지 병적 소견들에 대하여 알아보자.

16:20~16:50 상지에서 어떤 경우에 반드시 수술해야 하나요? 박진영(건국대병원정형외과)
요약 >> 비수술적 치료로 접근하기에 고민되는 여러 상지 질환들 중에서 수술이 필요한 경우에 대해서 알아보자.

16:50~17:00 질의 응답

Demonstration-1

Demonstration-2

>>> 2014년 정기 연수강좌 일정 
1. 2014년 3월 30일(일) 연수강좌 Chapter 1. 상지(Shoulder, Elbow,

Wrist, Hand)편
2. 2014년 6월 29일(일) 연수강좌 Chapter 2. 하지(Hip, Knee, Ankle,

Foot)편
3. 2014년 9월 21일(일) 연수강좌 Chapter 3. 관절 & 척추 증식치료 실전편
4. 2014년 12월 14일(일) 연수강좌 Chapter 4. 상지 & 하지 초음파 진단 및

치료 실전편

초대의 글  | Invitation 프로그램  | Program


