
등록방법

아래의 계좌 번호로 등록비를 입금하신 후, 참가신청서를 학회 
E-mail (koreasportsmed@hanmail.net) 또는 팩스로 접수하여 
주시기 바랍니다.

사전등록 기간 

 2015년 10월 5일(월)~10월 19일(월) 17시까지

등록비

구  분 정회원 비회원 전공의, 군의관, AT 대학생

사전등록 60,000 80,000 40,000 30,000

현장등록 70,000 90,000 50,000 40,000

입금계좌

외환은행 630-007546-931    예금주: 대한스포츠의학회

오시는 길

성          명:

소          속:

전          공:

직          위:

 □ 전문의        □ 교수        □ 전공의        □ A T

 □ 군의관/공보의                   □ 기타 의료 종사자

의사면허번호:

휴 대 전 화: 

입    금    일: 2015년                       월                           일

※ 반드시 등록자명으로 입금해 주시기 바랍니다. ※

일  시 | 2015년 10월 25일(일) 08:30~18:00

장  소 | 삼성서울병원 본관 대강당
대  상 | 스포츠의학관련의료인 및 종사자

주  최 | 대한스포츠의학회

대한의사협회 평점 | 6점

학회인정점수 | 분과전문의 60점, 선수트레이너 20점

문의처  대한스포츠의학회 

서울특별시 강남구 논현동 111-13번지 노벨빌딩 2층
TEL: 02) 3412-3733
E-mail: koreasportsmed@hanmail.net
Homepage: http://www.sportsmed.or.kr

■ 고속도로

▶ 서울요금소 → 개포가락시장IC(약 5분) → 양재대로 우측

■ 대중교통

▶ 지하철 3호선 일원역 하차 1번 출구(도보 5분거리, 셔틀버스 6분간격 병원 본관
 → 암병원(장례식장) → 일원역 순환운행)

▶ 지선버스
 ① 삼성서울병원 사거리 4412(G), 3011(G), 강남06(G)
 ② 병원 정문 3219(G), 3413(G), 강남01(G)
 ③ 병원 정문앞 3219(G), 3413(G), 강남01(G), 16, 6009(공항)
 ④ 병원 후문 4412(G), 3011(G), 강남06(G)
 ⑤ 일원역 사거리 3219(G), 3413(G), 4419(G), 강남01(G), 16

▶ 삼성서울병원 원내운행 강남01(G)
 병원 → 대청역 → 삼성역방향 (06:00~23:30 약 6분 간격)

▶ 간선버스 ⑤ 일원역 사거리 401(B), 402(B), 461(B), 333(B)
▶ 광역버스 ① 삼성서울병원 사거리 9407(R), 9507(R), 9607(R)
  ④ 병원 후문 9407(R), 9507(R), 9607(R)
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2015년
대한스포츠의학회 
제48차 학술대회

KSSM

등록안내 및 신청서



존경하는 대한스포츠의학회 회원 및 참석자 여러분

메르스로 힘들었던 여름도 지나가고, 이제는 완연한 가을의 정

취가 느껴지는 풍요로운 계절이 돌아왔습니다. 푸른 하늘의 뭉

게구름, 가녀린 코스모스와 함께 찾아온 제48차 대한스포츠의

학회 추계학술대회를 개최하게 되어 기쁘게 생각합니다.

금번 추계학술대회는 이제 850여일 남짓한 2018 평창동계올

림픽대회 준비에 본 학회도 적극적으로 참여한다는 의미에서 

빙상과 관련된 주제로 이야기 꽃을 피워보고자 합니다. 이의 일

환으로 일본 아이스하키의 큰 대들보이신 Dr. Suzuki Koji를 모

시고 아이스하키 필드에서의 팀 닥터로서의 경험을 들어볼 기

회를 갖고자 합니다.

많은 회원님들은 선수가 안타깝게도 스포츠 손상을 입은 후 치

료 및 재활을 통해 필드로 복귀시키는데 많은 노력을 기울이고 

있습니다. 그러나 한편으로는 복귀의 시기나 원칙에 다소간 이

견이 있는 것도 사실입니다. 따라서 이번 학술대회를 통해 정확

한 스포츠로의 복귀의 원칙이나 시기를 다시 한번 되새겨봄도 

바람직하리라 사료됩니다.

또한 이번 학술대회를 통해 회원들간의 활발한 교류와 새로운 

지식의 습득을 기대하며, 대한민국 스포츠의학의 발전에 본 학

회가 중심축으로 자리매김할 수 있도록 여러분의 적극적인 성

원과 참여를 기대합니다.

2015년 10월

대한스포츠의학회 회장 김 영 규

08:00-08:35 접수 및 등록

08:35-08:40 개회 선언 및 인사 회장 김영규

08:40-09:20 제 1 부. 자유연제 - Ⅰ(English)
  한양대병원 김미정, 이대목동병원 신상진

1. Survey for Musculoskeletal Pain of Korean Junior Tennis Players
  서남의대명지병원 김준엽

2.  Does size matter? - Preoperative evaluation of spinoglenoid ganglion cyst 
 with MRI, EMG and isokinetic muscle test - 분당서울대병원 정호연

3.  Comparison of Quantitative Cartilage T2 Measurements and Qualitative MR 
 Imaging between Professional Ballet Dancers and Healthy Volunteers
  중앙보훈병원 여의동

4. Challenge of Wearable Device Representative of Posterior Neck
  울산대병원 황창호

5. Influence of the type of occupation on the lumbar spine degeneration in men
  서울아산병원 양서연

Discussion

09:20-10:30 제 2 부. 일차의료 - 빙상 삼성서울병원 박원하, 솔병원 나영무

1. 한국 빙상의 현재와 미래 대한빙상연맹 채환국

2. 동계 올림픽 빙상 경기 종목의 이해 대한빙상연맹 김관규

3. 흔히 발생하는 스케이팅 손상 태릉선수촌 배문정

4. 스케이팅 손상의 치료, 재활 및 예방 강동경희대병원 김동환

Discussion

10:30-10:50 Coffee break 

10:50-11:20 제 3 부. 특강 이경태정형외과 이경태

My experience as team doctor and sports doctor in ice hockey field
  NIPPON PAPER CRANES Suzuki Koji

11:20-12:15 제 4 부. 빙상 경기 내에 숨어있는 스포츠과학
  서울아산병원 진영수, 계명대 김기진

1. 롱트랙 종목의 스포츠과학 대한항공 이승훈

2. 쇼트트랙 종목의 스포츠 과학 고려대 아이스링크 김동성

3. 스케이팅 종목의 훈련 및 전략 한국체육대학교 전명규

Discussion

12:15-12:30  제 5 부. 솔 연구 중간 보고 및 광주 유니버시아드 
의무지원 보고 이대목동병원 배하석

1.  12주의 신체활동프로그램이 ADT를 받는 전립선암 환자의 신체활동량, 
 일상생활수행능력, 그리고 삶의 질에 미치는 영향 서울대학교 김연수

2. 2015 광주 하계유니버시아드 의무지원 보고 태릉선수촌 윤정중

12:30-13:30 중식

13:30-14:10 제 6 부.  자유연제 - Ⅱ 경희의료원 김병성, 삼성서울병원 황지혜

1.  TMG(tensiomyography): A novel method for the assessment of muscle injury; 
 근육 손상의 새로운 평가방법 대전튼튼병원 배상원

2. 리그간 투수들의 투구기전 차이의 비디오 분석  코리아정형외과 은승표

3.  전방십자인대 재건술시 잔류조직 보존유무에 따른 슬관절의 근력 
 및 고유수용성 감각기능의 차이 마디사랑병원 임정원

4. Happiness as a Mediator of Physical Activity and Illness in Adolescents
  양산부산대병원 이창형

5. 근육파열이 있는 선수의 재활에서의 탄성초음파의 유용성
   연세솔재활의학과의원 최승호

Discussion

14:10-14:50 제 7 부. 자유연제 - Ⅲ  바른세상병원 임홍철, 서울아산병원 최경효

1. 소아 야구 주에서 내상과 골단염의 방사선학적 분석 및 치료 결과
  가천대길병원 원준성

2.  야구 선수에서 발생한 척측 측부 인대 손상의 중력 외반 부하 주관절 
 초음파 검사  좋은삼선병원 조형래

3.  자가슬괵건 전방 십자 인대 재건술 전,후에 슬관절 근력 및 근지구력의 
 시계열적 변화 삼성서울병원 이대희

4. 전방십자인대 재건술 후 기능적 평가에 있어 수직 도약 검사의 유용성
  건국대병원 김상범

5. 전문무용수 부상 현황 보고 이경태정형외과 제갈혁

Discussion

14:50-15:30 제 8 부. 자유연제 - Ⅳ 성빈센트병원 김준성, 서울시립대 제세영

1.  크레아틴 섭취가 100미터 달리기 구간별 기록과 혈중 생리기질과 가스성분의 
 변화에 미치는 영향 대구대학교 이종삼

2.  Subacromial Space Parameters Measured on Ultrasonography after 
 Applying Kinesiotape in Elite Badminton Players 한국체육대학교 김은국

3. 체중조절을 위한 3주간 계단오르기의 효과: 관찰 연구 서울대학교 최주헌

4. 자전거 헬멧의 사용과 부위별 얼굴외상의 관계: 체계적 고찰 인하대병원 황  건

5. 종합격투기 선수들의 손상 특징 서울나은병원 최유열

Discussion

15:30-15:50 Coffee break 

15:50-17:00 제 9 부. ICL: Return to sports 건국대병원 정홍근

1. Principle of return to play 분당서울대병원 이용석

2. RTP after shoulder surgery 삼성서울병원 유재철, 네온정형외과 박진영

3. RTP after knee surgery 삼성서울병원 왕준호, 건국대병원 김진구

4. RTP after foot and ankle surgery 조선대병원 이준영, 이경태정형외과 이경태

Discussion

17:00-17:45 제 10 부. 자유연제 - Ⅴ  경희의료원 정덕환, 이대목동병원 유재두

1. 축구 선수에서 MRI를 통한 슬괵근 손상에 대한 평가 조선대병원 정연주

2. 전방십자인대 부상 예방 프로그램 삼성서울병원 김세준

3.  Initiation of Rotator Cuff Tears: MRI Study of 245 Shoulders
  삼성서울병원 정증열

4.  Is suction drain necessary in arthroscopic rotator cuff repair?
  네온정형외과 심주현

5.  수술을 권유 받았으나 시행하지 않은 거골 골연골병변의 임상 경과
  서울아산병원 김진수

6. 핸들바 마비(Handlebar palsy)로 오인된 척골관 증후군: 증례 경희의료원 김영준

Discussion

17:45-18:00 최우수 연제상 시상 및 폐회

모시는 글


